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A TERMESZETES Ha Svszer nélkil végzi az ordlis szexet,

fenndll a veszélye annak, hogy szamos

FELLATIO NEM szexudlis Gton terjedé fertézéssel
KOCKAZATM ENTES (klamidia, gonorrhoea, hepatitis B, HPV,

herpesz) fert6z8dik meg.

1# Kerulje a fogmosast

és a szajoblitést.

M A fog,m.o’sas”vagy a sza!oblltes kozvetllenul Ha sziikséges, oblitse ki a szajat
a fellacio el6tt vagy utan azzal a kockazattal vizzel, s varjon koriilbelil 3 6rat a

jar, hogy mikrosebek keletkeznek, amelyek a fogmosas elstt
fert6zések kdnnyebb atjutasat teszik lehetbvé

2# Kerulje, hogy sperma

keruljon a szajaba.

A szexuadlis Uton terjedé fert6zésekkel vald megfert6z6dés kockazata megnd,
ha ondo kerll a szadba, kilonésen, ha lenyeled

3# Kerilje a mélytorkos

szexet ovszer nélkul.

amely érzékeny a fertzésekre egyben emlékeztetd is a kliensed szamara, hogy

K A torok egy torékeny nyalkahartya A védekezés nélkuli mélytorokozas visszautasitasa
az oralis szex védekezéssel még jobb lehet...

4# Menjen el 6 havonta
egyszer szlirbvizsgalatra

A kondilémak (a HPV altal
< okozott csomdék) a torokban is
kialakulhatnak!

Ha természetes modon végzi az oralis szexet,
f ne felejtse el 6 havonta elvégeztetni a

vizsgalatot. Ha a torka irritalt, fajdalmas,

voros vagy duzzadt... Menjen orvoshoz!



