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LOPAS ESETEN

Az er6szak barhol el6fordulhat (a csaladban, a
munkahelyen vagy azon kivul), és kilénb6z6
formait oltheti:

Pszicholégiai erészak: Altalaban az aldozat
feletti ellen6rzés fenntartasara vagy
fenntartasara hasznaljak (kritika, zsarolas,
manipulacio, hamis vadak, fenyegetések, online
zaklatas stb.). Ismétlés esetén zaklatdshoz
vezethet.

@ Verbdlis erészak: sértések,inzultacio,
szarkazmus, megalazo és megalazo

megjegyzések stb.

Fizikai erészak: olyan cselekményekre
vonatkozik, amelyek célja vagy kdvetkezménye
az aldozat sérulése, szenvedése és/vagy uralma
(pofonok, Utések stb.).

@ Gazdasagi er6szak: egy személy gazdasagi
er6forrasai feletti ellen6rzést vagy azok

kizsakmanyolasat kihasznalasat jelenti.

@’% Szexualis erészak: az dldozat beleegyezése
¥ nélkiil arra kényszeritik, hogy szexualis aktust
hajtson végre.

Lopas/betoérés/rablas: er6szakkal vagy
anélkal.

Ugyfelem nem akar fizetni,
vagy nem fizet annyit

amennyit megbeszéltek

irjon le réla minél tdbb informaciét (név,
2 keresztnéy, cim, telefonszam, fizikai
leiras,rendszam tabla, stb.)

Ha lehetséges, 6rizze meg a szolgaltatas
< nyujtasanak bizonyitékat (irasos,
hanguzenet stb.).

@ Vagy inditson pert, hogy kényszeritse Ugyfelét,
&7 hogy fizesse ki Onnek a tartozasat.

az Ugyfél mindig a szolgaltatas el6tt fizet

Ha lehetséges, rejtse el a pénzt, hogy a
é szolgaltatas utan ne tudja visszaszerezni (

vissza lopni) a vendég.
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@ Legyen 6vatos, amikor tgyfele csak a TWINT
dsszegét mutatja meg mert ez nem
bizonyitja,hogy a fizetés véglegesen érvényes

A szexualis er8szak magaban foglalhat nem
beleegyezésen alapulé behatolast vagy
behatolasi kisérletet (analis, oralis, htivelyi, ujjak,
pénisz, targy stb.), testi érintkezést (nem kivant
simogatas, érintés, csok stb.), vagy torténhet testi
érintkezés nélkiil is. (pornot nézni, szexualis
zaklatast, exhibicionizmust stb.)

Senki sem kényszerithet szexualis
aktusra, sem a hazastarsa, sem az ugyfele,

sem a baratja, senki !!

On donti el a szolgaltatas korlatait. A
szolgaltatast barmikor leallithatja, még akkor
is, ha a szexualis aktust a szolgaltatasban
tervezték.

Szabadon hozzajarulunk, ha:
¢ Igent mondunk a szexualis aktusra
e Nem érezzUk magunkat korlatozva a
félelem, fenyegetés, fizikai erészak stb..

Nem jarulunk hozz4, ha:

¢ Nemet mondunk a szexudlis aktusra

e Korlatozottnak érezzik magunkat

e Annyira féluink, hogy le fagyunk,el ajulunk.

e Tudatunk megvaltozik a gyogyszerek,
drogok, alkohol stb. miatt.

e Szexuadlis partnerunk beleegyezéstink
nélkul eltavolitja vagy letépi az 6vszert
(szexudlis agresszio ).



4# REAGALNI FIZIKAI
ES/VAGY SZEXUALIS

EROSZAK ESETEN

Megtorni a csendet. Roham utan sokkos
allapotba kerulhet. Szégyent, blintudatot
érezhetink, kételkedhetink az agresszié
valésagaban stb. Fontos szavakba dnteni azt,
amit megtapasztaltunk. Azt tanacsoljuk, hogy

beszéljen errdl egy megbizhatd személlyel
és/vagy egy képzett szakemberrel.

@ Forduljon orvoshoz vagy a slirg6sségi
Y osztalyhoz, hogy orvosi jelentést kapjon.

Tartsa meg a bizonyitékokat. Ha teheti,

4 tartsa ruhait manyag zacskoéban, és kerulje
a zuhanyozast az orvosi vizsgalat eldtt. Ez a
bizonyiték hasznos lesz Onnek, ha panaszt
nyujt be. Javasoljuk, hogy 6rizze meg ket
akkor is, ha nem kivan feljelentést tenni, ha
meggondolja magat.

védd magad, vigyazz magadra. El mehetsz

a Lavi Kézpontba (Centre Lavi ) ahol
pszicholdgiai, szocialis és jogi tdmogatast
kaphat. SzUkség esetén anyagi segitséget is
kérhetsz surg8sségi elhelyezéshez.

Ha szeretné, fel jelentést tehet!
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9# HOVA FORDULJUNK
SEGITSEGERT?

A segélyhivo telefonkonyv

VESZELY ESETEN HiVJA A MENTOKET (144) VAGY
A RENDORSEGET (112 VAGY 117)

CENTRE LAVI

Minden olyan személy szamdra, aki blincselekmény
dldozata lett.

Bd St-Georges 72 - 1205 Genf Ilyen

022 320 01 02 |info@centrelavi-ge.ch
www.centrelavi-ge.ch

VIOL SECOURS

Minden nének, akit szexudlisan zaklattak, 16 éves kortdl .
Place des Charmilles 3 - 1203 Genf llyen.

022 345 20 20 | info@viol-secours.ch
www.viol-secours.ch

INTERDISZCIPLINARIS ORVOSTUDOMANYI ES
EROSZAKMEGELOZESI EGYSEG (UIMPV-HUG)

A bdntalmazads dldozatai nék és férfiak szamdra szexudlis
kapcsolatok és szeretteik, akdr egészségbiztositds nélkil is.
Rue Gabrielle-Perret-Gentil 4 - 1211 Genf 14 llyen.

022 372 96 41

HUG SURGOSSEGI OSZTALY

Rue Gabrielle-Perret-Gentil 2 - 1211 Genf 14 Ilyen.
02237281 20

Ha barmilyen kérdése van, tamogatasra
vagy tanacsra van szuksége, forduljon
hozzank!
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REAGALJ, VEDD MEG MAGAD, KERJ
SEGITSEGET, KERESS MENEDEKET...

MI A TEENDO A
SZEXMUNKABAN
ELKOVETETT
EROSZAKKAL?

-

TRAVAIL DU SEXE
& SANTE
PROJET ROMAND
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